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Cancer

Alcoolul poate fi cauza unor anumite tipuri

de cancer

Exista o multime de factori care influenteaza
riscul nostru de a face cancer, inclusiv
predispozitia genetica, alimentatia, stilul

de viata pe care il alegem si mediul in care
traim si muncim.

Consumul de alcool a fost studiat ca si
cauza posibila a cancerului, in special in
ultimii ani si anumite organizatii au ajuns

la concluzia ca, consumul de alcool poate
cauza anumite tipuri de cancer. Spre
exemplu, Agentia Internationala pentru
Cercetarea Cancerului (IARC), parte a
Organizatiei Mondiale a Sanatatii a ajuns
la concluzia potrivit careia cancerul bucal,
faringian, laringian, esofagian, de ficat,
colono-rectal si de san sunt cauzate de
consumul de alcool si ca riscul creste in
functie de cantitatea de alcool consumata.
De asemenea, alcoolul poate avea legatura
cu alte forme de cancer, inclusiv cancerul
de plamani, de stomac, de pancreas si
endometrial.

Pe de alta parte, anumite studii au sugerat
ideea conform careia consumul moderat
de alcool poate avea legatura cu riscul
scazut de cancer de vezica urinara, de
rinichi, ovarian si de prostata, precum si
limfomul non-Hodgkin. Cu toate acestea,
nu incurajam camenii sa consume bauturi
alcoolice ca potential furnizor al unor
beneficii legate de sanatate.
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Facem o diferentd, prinber

Luati
masuri

Conditile de sanatate difera de la persoana
la persoana. In cazul in care aveti intrebari
cu privire la riscurile si beneficiile consumului
de alcool asupra sanatatii, trebuie sa
consultati medicul dumneavoastra.

Nu trebuie sa consumati alcool pentru
beneficiile asupra sanatatii — pentru o
sanatate buna trebuie sa tineti diete, sa
faceti sport si sa tineti cont de alti factori cu
privire la stilul de viata.

desprealcool.ro

este un website dedicat informarii
persoanelor pentru a face alegeri in
cunostinta de cauza referitoare la alcool
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alte website-uri

Aceste website-uri contin informatii
suplimentare care va pot fi folositoare.
Cu toate acestea, SABMiller nu este
raspunzator pentru continutul acestor
website-uri.

B Ministerul Sanatati — www.ms.ro

W Directia de Sanatate Publica a
Municipiului Bucuresti
http://www.dspb.ro/

B Institutul de Sanatate Publica Bucuresti -
http://www.ispb.ro/

W Societatea Romana de Cancer
http://www.srccjro.org/

W Cancer Research UK - alcohol and
cancer: the evidence - http://info.
cancerresearchuk.org/healthyliving/
alcohol/howdoweknow/

W Drinking & You — alcohol and cancer -
http://www.drinkingandyou.com/site/us/
health/cancer.ntm

W International Agency for Research on
Cancer (IARC) - http://www.iarc.fr/

B Treatment Solutions Network,

The Connection Between Alcohol
Consumption and Cancer in Women -
http://www.treatmentsolutionsnetwork.
com/blog/index.php/2009/02/26/
the-connection-between-alcohol-
consumption-and-cancer-in-women/

B UK National Health Service, Cancer Risk
of Drinking - http://www.drinking.nhs.uk/
health-risk/cancer/
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