despre
alcool..

URSUS

BrewerieS

Zece prioritati. Un singur viitor.

Consumu/ abuziv de afcoof

Consumul de alcool rapid sau prelungit este
un act iresponsabil si periculos.

Fie ca este denumit "alcoolism ocazional”
sau "consum abuziv de alcool”, orice
modalitate de a consuma alcool care
presupune intoxicare rapida sau intoxicare
pentru o perioada mai mare de timp are
potential de afectare sociala, psihologica si
fizica, si trebuie evitata.

Consum abuziv de
alcool are potential
de afectare sociala,
psihologica si fizica

Nu exista o definitie stiintifica sau medicala
a consumului abuziv. Cel mai important este
ce se poate face pentru a preveni acest
fapt.

Consumul rapid sau prelungit de alcool
poate fi periculos. Poate sa genereze sau sa
contribuie la:

B Intoxicare cu alcool

B Accidente, inclusiv accidente de masina
W Tulburari ale creierului sau neurologice
|

Comportament riscant (cum ar fi sexul
neprotejat)

Dependenta de alcool

Accident vascular cerebral sau probleme
cardiovasculare

B Rezultate de natura intelectuala slaba

W Absenteism sau performante slabe la
locul de munca

Luati
masuri

Consumul de alcool cu rapiditate sau
prelungit poate avea loc in orice etapa
din viata dumneavoastra; nu este doar o
problema a consumatorilor minori.

Indiferent de varsta dumneavoastra, este un
act iresponsabil si periculos. Nu ar trebui sa
faceti acest lucru.

desprealcool.ro

este un website dedicat informarii
persoanelor pentru a face alegeri in
cunostinta de cauza referitoare la alcool

SAB

MILLER

alte website-uri

Aceste website-uri contin informatii
suplimentare care va pot fi folositoare.
Cu toate acestea, SABMiller nu este
raspunzator pentru continutul acestor
website-uri.

B EUROCARE (The European Alcohol
Policy Alliance) - http://www.eurocare.
org/

m Comisia Europeana, despre Alcool -
http://ec.europa.eu/health/alcohol/
policy/index_en.htm

W International Center for Alcohol Policies,
Extreme Drinking - http://www.icap.org/
Policylssues/ExtremeDrinking/

B “Binge Drinking in Adolescents and
College Students,” USDHHS/SAMHSA
Alcohol and Drug Information Web-site
- http://ncadi.samhsa.gov/govpubs/
rp0995/

www.desprealcool.ro



