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Consumul de alcool si conducerea
vehiculelor nu este numai iresponsabil si
periculos: este de asemenea ilegal.

Sanctiunile penale pentru conducerea
vehiculelor sub influenta alcoolului variaza de
la amenzi si suspendare a carnetului pana

la pedepse cu inchisoarea. Arestarea pentru
conducere sub influenta alcoolului va poate
de asemenea dauna reputatiei, respectului
de sine, familiei, relatiilor de prietenie si
perspectivelor de angajare.

Multe tari folosesc Continutul de Alcool in
Sange (CAS) in scopul aplicarii a legii, pentru
a masura gradul de ebrietate cand este
luata proba de sange.

CAS reprezinta concentratia de alcool in
sange, exprimata ca si cantitate de alcool
intr-un volum fix de sange. Este dependent
de cantitatea de alcool consumata, viteza
consumului, cat de repede a fost absorbit
alcoolul in corp si rata de metabolizare.

Sexul, grasimea corporala, greutatea,
prezenta alimentelor in stomac si alti factori
influenteaza nivelurile CAS. Nivelurile CAS
pot continua sa creasca chiar si dupa ce ati
incetat sa consumati alcool.

desprealcool.ro

este un website dedicat informarii
persoanelor pentru a face alegeri in
cunostinta de cauza referitoare la alcool

Limita legala CAS pentru conducerea unui
vehicul variaza de la tara la tara de la 0%
(complet fara alcool) pana la 0,08%. In
Romania limita este 0 ( complet fara alcool).

Pentru a evita consecinte multiple in plan
juridic, personal si social exista o singura
optiune sigura: nu conduceti vehicule daca
ati consumat alcool.

alte website-uri

Aceste website-uri contin informatii
suplimentare care va pot fi folositoare.
Cu toate acestea, SABMiller nu este
raspunzator pentru continutul acestor
website-uri.
Inspectoratul General al Politiei Romane
http://www.politiaromana.ro/
Brigada Rutiera Bucuresti
www.brigadarutiera.ro
Asociatia Berarii Romaniei
http://www.berariiromaniei.ro/ro
campaniisociale.html

URSUS

Zece prioritati. Un singur viitor.

Centrul International pentru Palitici
legate de Alcool — Limitele CAS in
lume www.icap.org/Policylssues/
DrinkingandDriving - http://www.icap.
org/Palicylssues/DrinkingandDriving/
BACTable/tabid/199/Default.aspx
Drive & Stay Alive, Inc.,
www.driveandstayalive.com

Global Road Safety Partnership
http://www.grsproadsafety.org/
Organizatia Mondiala a Sanatatii — Raniri
in accidente rutiere
www.who.int/topics/injuries_traffic/en/

www.desprealcool.ro



